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伊奈で採れる美味しいお米で”米”（マイ）レシピコンテスト 

募集要項 

 

代官頭として利根川流域の治水・灌漑工事、検地、新田開発、年貢収取、中山道その他の

宿場の整備など、江戸幕府の関東支配の基盤を築いた伊奈備前守忠次公。現在伊奈町に広が

る豊かで美しい田園風景や伊奈町で収穫されるおいしいお米は、忠次公の治水・灌漑工事や

新田開発が現在に受け継がれてきたからだと言えます。 

今回、伊奈備前守忠次公の功績を広く知ってもらうとともに、伊奈町の豊かな恵みである

「お米」をもっと多くの人に味わってもらうために、コメ・米粉を使ったレシピコンテスト

を実施します。 

 

〇応募資格 

伊奈町が大好きで、伊奈町のために何かをしたいという熱意あふれる方であれば、プロ・ア

マ、個人・団体を問わず、どなたでも参加できます。 

※ ただし、1 次審査（書類選考）を通過した場合は２次審査で実際に調理していただきま

す。実際に伊奈町に来て、調理できる方に限らせていただきます。調理参加のための旅費等

は自己負担となります。 

※2 次審査実施日：平成３０年 11 月 24 日（土）午後実施予定 

場所：伊奈町ふれあい活動センター「ゆめくる」（小室２４５０−１） 

 

〇募集期間 

平成３０年８月１日（水）～１０月１９日（金）必着 

 

〇応募規定 

・食材として、伊奈町産のお米か米粉を使うこと 

  伊奈町産米販売場所：いな物産館（学園２－１８８－１ウニクス伊奈 1 階） 

内田屋ストア（小室９４５２）※10 ㎏単位 

伊奈町大針直売所（大針 1662-1）※月・水・金営業 

JA 四季彩館（小室２１９２－１）※時期により取り扱いあり 

・料理の材料代は１人前、１０００円以内とします 

・応募は１個人・１団体で１メニュー限りとします 

・レシピはオリジナルで未発表のものに限ります（料理のジャンルは不問、スイーツ含む） 

 

〇応募方法 

応募用紙に必要事項（応募者名、所属団体、電話番号、住所、メールアドレス、メニュー名、
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作り方、調理時間、材料・分量、概算の材料費、アピールポイント等）を記入し、料理写真

をつけて、郵送または、メールに添付してご送付ください。 

〇審査基準 

① 伊奈町らしさを感じるか（アイデア・ネーミングなどに伊奈や忠次公を感じさせる工夫

があるか） 

② 伊奈町産の食材を使っているか 

③アイデアや創意工夫がある 

④手軽さ（誰でもかんたんに作れるか） 

⑤見栄え・印象度（おいしそうに見えるか） 

⑥おいしさ（一次審査は書類審査のみ） 

⑦コストパフォーマンス（低コストで見た目良くおいしくできているか） 

以上を基に総合的に審査 

 

〇審査方法 

①１次審査（書類審査により１０月末に実施）２次審査進出５レシピを選出します 

②２次審査 2018 年 11 月 24 日（土）午後 審査員による試食審査の実施 

場所：伊奈町ふれあい活動センター「ゆめくる」（小室２４５０−１） 

※２次審査の実施方法  

・調理時間は用意から２時間程度です 

・調理競技者は１提案者につき３名までとします 

・食材は競技者で用意、事前の下ごしらえなどはＯＫとします 

・審査には見た目などを評価するサンプル用の１品と試食用の少量に分けたものを用意する 

 

〇表彰式 

表彰式は２次審査の日に同時に実施します。 

 

〇賞と商品 

最優秀賞 １点 賞状/副賞 伊奈町産米６０kg、米でパンが焼けるホームベーカリー 

伊奈町の特産品詰め合わせ 

優秀賞  ２点 賞状/副賞 伊奈町産米３０ｋｇ、コンパクト精米器 

伊奈町の特産品詰め合わせ 

佳作   ２点 賞状/副賞 伊奈町産米１０ｋｇ、ご飯土鍋３合炊き用 

美味しいご飯が炊ける米とぎ器 

伊奈町の特産品詰め合わせ 

 

〇その他 

・応募書類（応募用紙・写真等）の返却はしません 

・応募作品に係わる著作権や使用権はなどの一切の権利は、主催者に帰属するものとします 
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・応募規定違反が発覚した場合は受賞後でも取り消します 

・参加申込書に記載された個人情報は、本コンテストの運営以外の目的には使用しません 

〇応募先・問い合わせ 

忠次プロジェクト推進協議会（伊奈町観光協会内） 

〒362-0806 

埼玉県北足立郡伊奈町大字小室９４５４－１ TEL０８０－９５００－７１６１ 

E メール inatadatsugu@gmail.com 

 

伊奈町元気まちづくり課 

〒362-8517 

埼玉県北足立郡伊奈町大字小室９４９３番地 TEL０４８－７２１－２１１１ 


